
Ponte en contacto 
con nosotros 

Es un programa de Educación
NgalSo para la paz de los menores a
través del arte solidario: pintura,
manualidades, meditaciones con
gong, cuentos, marionetas...
Iniciativa terapeútica implementada
a diario en el aula 
Hospitalaria del Hospital
Universitario Poniente.

El programa Karunaventura, conocido
en su comienzo como Karunavirus,
está incluido en la revista oficial
“Andalucía Educativa” de la Junta de
Andalucía
Pertenece a la Comisión de
Humanización del Hospital
Universitario Poniente.
Actualmente se lleva a cabo en el Aula
Hospitalaria del Hospital
Universitario Poniente, en centros
educativos y hospitales. 
Subvencionado por la UBI italiana en
el año 2021 en la campaña 8x1000
para implementar el proyecto
Karunaventura en el área de pediatría
del Hospital Universitario Poniente. 
Karunaventura pertenece a la
asociación Kunpen de Italia y realiza
actividades lúdicas con voluntarios del
Karunaventura en el área de Pediatría
en el Hospital Universitario Poniente a
través del convenio de la asociación
Kunpen de Italia con dicho hospital. 
Reconocido como el 5º mejor
proyecto de Humanización
pediátrica nacional (premios de la
Fundación del Hospital Optimista). 

Si quieres participar en esta
Karunaventura inscríbete en
nuestra web entrando en este
código QR. Te enviaremos  cada
mes el material y los descargables
para comenzar tu karunaventura.
Puedes colaborar tanto de forma
particular realizando los retos
desde casa o bien como profesor
llevando el Karunaventura a tu
alumnado.

¿QUÉ ES KARUNAVENTURA?

Inscríbete al programa
Karunaventura y súmate a la red de
educación de paz creada para dar
soluciones a los menores y
adolescentes en esta época de
crisis global.

¿QUÉ HA 
CONSEGUIDO
ELPROGRAMA
KARUNAVENTURA?

¿Quieres ser un
karunaventurero?

contacto@karunaventura.es 

www.karunaventura.es 

¿CÓMO PARTICIPAR?



Prepara a los menores y

adolescentes a afrontar:

Emociones

Estrés en los exámenes

Encontrar sentido a la vida 

Desarrollar su parte de

responsabilidad en el

mundo

Desarrollar su riqueza

interior

Cranquicuentos 
Caja cranquie box para contar
cuentos con valores y desarrollar
una mente más pacífica, feliz y sana

Videollamadas a marionetas
Marionetas amigas disponibles las
24 horas del día para acompañar a
los menores ingresados.

Retos artísticos solidarios 
Manualidades que contribuyen al
bienestar de los menores
hospitalizados, la regeneración
medioambiental, el bienestar
animal...

Canal de entretenimiento
Vídeos divertidos con marionetas,
chistes, cuentos, adivinanzas...

Baños de sonido 
Meditación para la calma mental y
la relajación a través de la terapia
de sonido

¿Quiénes somos?

La paz interior es la
causa, la paz mundial el

resultado

¿QUÉ
CONTIENE?

Que a través del arte solidario los
jóvenes se entrenen en realizar
acciones positivas y a través de los
mensajes de sabiduría y la
meditación apacigüen su mente
agitada de sufrimiento hasta llegar
gradualmente a disfrutar de una
mente más pacífica, feliz y sana y
con un sentimiento de vida útil y
significativa. 

¿Para 
qué sirve?

Proyecto creado por Mercedes

Ortiz y Eva Ortiz. Mercedes es

maestra del Aula Hospitalaria del

Hospital Universitario Poniente,

Licenciada en Psicopedagogía y

terapeuta de Sonido. Eva Ortiz

es Licenciada en Psicología.

Coordinado por Paloma Sousa,

trabajadora social. 

¿Cuál es nuestro
propósito?


